CZĘŚĆ I- CZY NASZE ŻYCIE MA SENS

KIM JESTEŚ?

„Zauważ, że myśląc o sobie i stawiając pytanie kim jestem? nie znajdziesz na to pytanie odpowiedzi w sobie samej. Można jednak dokonać zestawienia pewnych spostrzeżeń dotyczących nas samych (...). 

Umiesz myśleć, umiesz mówić czyli wyrażać swe myśli. Umiesz też kochać. To jest bardzo ważne: umiesz miłować, jesteś zdolna do miłości i potrzebujesz jej, bo bez niej nie będziesz szczęśliwa, a przecież każdy człowiek pragnie szczęścia. Oceniasz piękno. Potrafisz dostrzec brzydotę. Potrafisz się uśmiechać, odczuwasz więc radość. Przeżywasz też nieraz smutek i wiesz, co to są łzy. To nie wszystko. Masz świadomość, że istnieje dobro, do którego możesz dążyć, które możesz wybierać. Równocześnie stwierdzasz, że istnieje zło. Wiele razy sama tego doświadczyłaś. 

Każdy z nas bowiem doświadcza-jak to się mówi- że są pewne rzeczy, które powinniśmy czynić, ale są również i takie, od których powinniśmy się powstrzymywać. Dotyczy to nawet najprostszych spraw. Np. powinnam się przygotować do tego sprawdzianu, nie powinnam przechodzić przez ulicę „na czerwonym świetle”(...)powinnam postępować uczciwie(...). Od tego poczucia powinności nikt z nas nie może się uchylić. Na pewno jednak czujesz to, co każdy z nas czuje, że jesteśmy jakoś wewnętrznie rozdarci: wiemy, co jest dobre, a czynimy nieraz to, co oceniamy jako złe. I wtedy pojawia się w nas świadomość winy. Świadomość ta też wyróżnia nas, jako ludzi. Jest więc wyrazem naszej godności, i jak sama rozumiesz, stoi w związku z tym, co nazywamy mianem sumienia. 

Dotykamy tutaj problemu wolności, o której mówi się wiele(...). Jesteśmy rzeczywiście powołani do wolności. Prawdziwie wolnym jest jednak tylko taki człowiek, który rozumiejąc swoją powinność umie wybierać dobro. Zło zniewala człowieka. Na tym polega właśnie zło palenia, picia czy zażywania narkotyków(...). Właściwie podobnie ma się rzecz z potrzebą seksualną. Ktoś, kto Ci mówi czy sugeruje: Masz potrzeby seksualne?-  po prostu je zaspokajaj... chce się Tobie przypodobać. Nie zależy mu jednak na Twojej wolności(...)...  

Gdzie więc mamy szukać prawdziwej odpowiedzi na pytanie kim jesteśmy? 

Prawdziwą odpowiedź może nam dać tylko TEN, który nas stworzył(...). Pytanie: KIM JESTEM?- i prawdziwa na nie odpowiedź- są w pewnym sensie groźne. Groźne w tym rozumieniu, że stawiają nam wymagania. W moim działaniu mam uszanować moją godność. Żyję jednak z innymi. A są oni przecież tak samo ludźmi, jak ja. Te wymagania obejmują więc także moje postępowanie względem innych. Warto tu przypomnieć zasadę zwaną złotą: „Jak chcecie, żeby ludzie wam czynili, podobnie wy im czyńcie.” 

____________________________

Karol Meissner OSB- Bolesław Suszka „Twoje życie: o życiu, rodzinie, małżeństwie, płciowości, miłości. Rozmowy z dziewczyną.” 

